
Feuille d’informations paroissiales 

 

15, 22 décembre 2024 
3e et 4e dimanche de l’Avent 

 

 
PAPE FRANÇOIS ANGÉLUS  
3e dimanche de l'Avent, 15 décembre 2013 (extraits) 
C’est aujourd’hui le troisième dimanche de l’Avent, également appelé dimanche 
Gaudete, c’est-à-dire dimanche de la joie. Dans la liturgie résonne plusieurs fois 
l’invita6on à la joie, à se réjouir, pourquoi ? Parce que le Seigneur est proche. Noël est 
proche. Le message chré6en s’appelle « évangile », c’est-à-dire « bonne nouvelle », une 
annonce de joie pour tout le peuple ; l’Église n’est pas un refuge pour personnes tristes, 
l’Église est la maison de la joie ! Et ceux qui sont tristes trouvent en elle la joie, trouvent 
en elle la vraie joie ! Mais la joie de l’Évangile n’est pas une joie quelconque. Elle trouve 
sa raison dans le fait de se savoir accueillis et aimés de Dieu. Dieu est celui qui vient 
nous sauver, et Il apporte son secours en par6culier aux cœurs égarés. Sa venue parmi 
nous for6fie, rend fermes, donne courage, fait exulter et fleurir le désert et la steppe, 
c’est-à-dire notre vie quand elle devient aride. Et quand notre vie devient-elle aride ? 
Quand elle est sans l’eau de la Parole de Dieu et de son Esprit d’amour. Aussi grands 
que soient nos limites et nos égarements, il ne nous est pas permis d’être faibles et 
vacillants face aux difficultés et à nos faiblesses. Au contraire, nous sommes invités à 
for6fier nos mains, à raffermir nos genoux, à avoir courage et à ne pas avoir peur, car 
notre Dieu nous montre toujours la grandeur de sa miséricorde. Il nous donne la force 
pour avancer. Il est toujours avec nous pour nous aider à aller de l’avant. (…) La joie 
chré6enne, comme l’espérance, a son fondement dans la fidélité de Dieu, dans la 
cer6tude qu’Il 6ent toujours ses promesses. (…) Notre joie est Jésus Christ, son amour 
fidèle et inépuisable ! Par conséquent, quand un chré6en devient triste, cela veut dire 
qu’il s’est éloigné de Jésus. Alors il ne faut pas le laisser seul ! Nous devons prier pour 
lui, et lui faire sen6r la chaleur de la communauté. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Chants de la Messe du dimanche 15 décembre 
 

Entrée  Gloire à Toi, source de toute joie-p 59 
Communion Venez approchons nous de la table du Christ-p 157  
Sor�e   Je suis dans la joie, je suis dans l'allégresse-p 116 
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Informations paroissiales 

 
 

• Rendons grâce pour Cyprien Bardout, Jeanne Etienne, Louis Marie Miolane, Louis 
Marie Feldmann et Lilwen Perpin de Boislaville qui ont été confirmés le 30 novembre 
2024. 

 

• Pour le diner de Noël du 24 décembre au soir, les inscriptions sont ouvertes !  
 
Pour s’y inscrire ou aider, contactez Emmanuelle Rollot : 
emmanuellerollot@gmail.com ou 06.07.70.79.47  

 

• Vous êtes cordialement invités au spectacle du patronage « le grand confiseur » 
mercredi 18 décembre au réfectoire du collège Saint Hélier de 17h à 19h. 

 

 

  

 
Chants de la Messe du dimanche 22 décembre 

 
Entrée  Que mon âme que tout mon être-p 103 
Communion Tu fais ta demeure en nous Seigneur-p 169 
Sor�e   Alléluia Magnificat-p 47 
 



Les propositions de l’Avent 

 
 

• Adoration à 16h00 et Vêpres méditées à 17h00 tous les dimanches de l’Avent. 
 

• Messe aux bougies à 7h30 tous les mercredis de l’Avent, suivie d’un café.  
A l’intention des vocations sacerdotales. 

 

• Soirée « miséricorde » le lundi 16 décembre de 20h30 à 22h.  
Louange, adoration, confession, prière des frères.  
Possibilité de se garer dans le parking du collège ! 
 
 
 
 
 

   

Les horaires de Noël 

Le 24       Le 25 

18h00 : messe des familles   8h00 messe des bergers à la bougie ! 

20h00 : diner festif, animé   10h30 messe du jour de Noël 

23h00 : messe de Minuit 

 

………………………. 

 
La valise avec l’icône du Bienheureux Marcel Callo continue à 
circuler dans la paroisse afin de porter au Seigneur par son 
intercession toutes nos intentions de prières : personnelles, 
familiales, paroissiales (chantier de la future église et évangélisation 
du quartier de Baud-Chardonnet.) N’hésitez pas à réserver votre 
tour ! 

………………………. 

 

 

  



 

Le financement de la vie de l’Eglise 

Comment ça marche « en gros » ? 

 
 

• Le denier de l’Eglise    Pour les prêtres du diocèse et les Laïcs 
 En Mission Ecclésiale pour le diocèse. 
 

• La quête dominicale    Pour le fonc6onnement de la paroisse  
sauf une fois par mois pour des œuvres 
soutenues par le diocèse (quêtes 
« impérées »*). 
 

•  Les dons défiscalisés     Pour soutenir les ac6vités de la paroisse 
(réduc6on fiscale de 66% si vous êtes imposable**) ou à des6na6on de souscrip6ons ciblées de 

la paroisse ou du diocèse («  patronage saint 
Hélier », « église Marcel Callo », etc.) 
 

• Les offrandes de messes    Pour les prêtres de la paroisse. 
     pour les vivants ou les défunts. 

 

 *  la prochaine quête impérée sera pour Pax Christi le dimanche 15 décembre 
** dans la limite des 20 % des revenus imposables 

 

 
 

Comment donner ? 

 
Faites un don en ligne par CB sécurisé ou virement :  

Scanner le QR code ou taper « jedonne.rennes.catholique.fr » 
Par chèque à l’ordre de l’Associa6on diocésaine de Rennes à glisser dans 
l’enveloppe du denier… Merci ! 

 

 

 

 

 

 

 

Abonnez-vous à la Newsletter de la paroisse ! Celle-ci sort tous les 15 jours en 

alternance avec la feuille d’annonce. Pour cela il vous suffit d’aller sur le site et de 

vous laisser guider ! site : www.saint-helier.net / paroisse@saint-helier.net/  

Tel : 02 99 41 82 94 Ou sur le compte Instagram de la paroisse 

 


