
 

 

Feuille d’informations paroissiales 
 du 25 février au 3 mars 2024 

 

Survint une nuée qui les couvrit de son ombre, 

et de la nuée une voix se fit entendre : 

« Celui-ci est mon Fils bien-aimé : écoutez-le ! » Mc 9,7 

 

L’Évangile de la Transfiguration est proclamé chaque année, le deuxième dimanche du Carême. 
Durant ce temps liturgique, en effet, le Seigneur nous prend avec lui et nous emmène à l’écart. 
Même si nos activités ordinaires requièrent que nous restions aux lieux habituels, en vivant un 
quotidien souvent répétitif et parfois ennuyant, pendant le  Carême nous sommes invités à monter 
“sur une haute montagne” avec Jésus, pour vivre avec le Peuple saint de Dieu une expérience 
d’ascèse particulière. L’ascèse de Carême est un effort, toujours animé par la Grâce, pour surmonter 
nos manques de foi et nos résistances à suivre Jésus sur le chemin de la croix. Précisément ce dont 
avaient besoin Pierre et les autres disciples. Pour approfondir notre connaissance du Maître, pour 
comprendre et accueillir à fond le mystère du salut divin, réalisé dans le don total de soi par amour,  
il faut se laisser conduire par lui à l’écart et en hauteur, en se détachant des médiocrités et des 
vanités. Il faut se mettre en chemin, un chemin qui monte, qui exige effort, sacrifice, concentration, 
comme une excursion en montagne (…)     Rome, St-Jean-de-Latran, 25 janvier 2023, pape François  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Chants de la Messe du dimanche 25 février  
Entrée   Chantons sans fin le nom du Seigneur - p 53 
Psaume  Je marcherai en présence du Seigneur, sur la terre des vivants. 
PU   Seigneur écoute nos prières, Seigneur exauce-nous. 
Offertoire  Éternelle est ta miséricorde - p 99 
Communion  Ton corps est nourriture (cf verso)  
Sortie   Pour toi Seigneur - p 80 

 
Chants de la Messe du dimanche 3 mars  

Entrée   Priez, ouvrez vos cœurs (cf verso) 
Psaume  Gloire et louange à toi, Seigneur, gloire à Toi ! 
PU   Ô Dieu saint, ô Dieu saint fort, Ô Dieu saint, Dieu fort, immortel, prends pitié de nous. 

Offertoire  Rends nous la joie d'être sauvé (cf verso) 
Communion  Garde moi mon Seigneur - p 128 
Sortie   Ô Jésus, sauveur - p 76 

   

 

 AGENDA paroissial 

 

• Jeudi 29 février, méditation de l’Heure sainte à l’église, à 21h. 
 

• Mercredi 13 mars, veillée de prière mensuelle pour les malades & souffrants avec la 
récitation du chapelet à 19h. 

 

• Lundi 25 mars, soirée de miséricorde à l’église à 20h30. 
 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/transfiguration
https://eglise.catholique.fr/glossaire/careme
https://eglise.catholique.fr/glossaire/careme
https://eglise.catholique.fr/glossaire/careme
https://eglise.catholique.fr/glossaire/mystere


 

 

Ton corps est la vraie nourriture, 
Jésus, tu me donnes ta vie. 
Seigneur, mon Dieu, je te reçois, j’ai confiance 
en toi.  
Seigneur, mon Dieu, je te reçois, 
Viens, demeure en moi.  
 
 
 

1. Je suis le pain de vie, je suis venu du ciel.  
Celui qui vient à moi, a la vie à jamais.  
2. Je suis le Bon Berger : pour vous j’ai tout 
donné.  
Venez et suivez-moi, vous serez rassasiés.  
3. Vous êtes mes amis, car je vous ai choisis.  
Demeurez avec moi, vous vivrez de ma vie.  
4. Recevez mon Esprit, source de toute vie.  
Vous pourrez témoigner : Je suis ressuscité !  

     

 
 
Priez, ouvrez vos cœurs !  
Invoquez-moi tant qu’il est temps. 
Priez, revenez à moi, 
Je vous garderai dans la paix.  
 
1. Vous qui peinez, venez, approchez-vous, 
Mangez et rassasiez-vous. 
Gratuitement, buvez l’eau de la vie, 
Pour vous je répands l’Esprit.  
 

2. Changez de vie, cherchez la sainteté, 
Car je me laisse trouver. 
Venez à moi, je suis riche en pardon, 
Voyez : le Salut est là ! 
 
3. Car vos pensées ne sont pas mes pensées, 
Mes voies ne sont pas vos voies. 
Mais ma Parole est féconde en vos vies, 
Voici : le Royaume est là ! 

 
 

1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré 
Allons à sa rencontre, entrons en sa présence 
Quarante jours durant, d'un pas vif et joyeux 
Marchons sur ses chemins, dans l'unité. 
 
Rends-nous la joie d'être sauvés 
Et nos lèvres publieront ta louange 
Raffermis nos pas, viens nous recréer 
Mets en nous Seigneur, un cœur nouveau 
 

2. Guidés par son Esprit, nous irions au désert 
Pour écouter sa voix au creux de nos silences 
Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs 
Pour vivre l'essentiel Dieu seul suffit. 
 
3. Là-haut sur la montagne, emmenés à l'écart 
Nous connaitrons le Fils et nous verrons sa gloire 
Nous goûterons la joie de rester près de lui 
Voyez comme il est bon de l'écoute 

 

 
 
 
 
 
Vendredi 15 mars à 20h30, nous nous retrouvons autour du St 
Charles de Foucauld avec le père Yann de Penfentenyo, aumônier 
de Coëtquidan. 
Au programme : messe à 19h, suivie d’une « collation » & le partage 
puis présentation de st Charles de Foucauld à 20h30. 
Vénération de reliques & adoration méditée. 
 

 

 
 

 


