PAROISSE SAINT HELIER

2éme dimanche du Temps Ordinaire
Dimanche 19 janvier 2020

De tout ton ceeur, fais confiance au Seigneur, ne t’appuie pas sur ton intelligence. Reconnais-le, ot que tu
ailles, c’est lui qui aplanit ta route. (Proverbes 13:3)

Mariés depuis 20 ans, Diane et Frédéric s'étaient peu a peu éloignés l'un de l'autre, en raison
notamment de leurs divergences par rapport a la foi : Diane est animée d’'une foi profonde
que ne partageait pas du tout son mari. Frédéric, agnostique depuis de nombreuses années,
s'est radicalement converti, @ un moment ou le couple tendait a s'éloigner. En effet, Diane,
catholique pratiquante depuis toute petite, se rend régulierement a la messe, participe a des
activités organisées par la paroisse, a inscrit leurs enfants au catéchisme et au scoutisme.
Autant de lieux ou Frédéric n'avait pas sa place.

Au tout début de leur relation, Diane espere d'abord que son fiancé « change ». Elle prie pour
qu'il s'ouvre un peu a Dieu, tout en lui proposant régulierement de l'accompagner a la messe
ou a d'autres manifestations paroissiales. Ce qu'il refuse en bloc la plupart du temps. Leur vie
de couple souffre de nombreuses tensions et d'incompréhension de part et d'autre.

Alors qu'une amie du couple, membre de la Communion Priscille et Aquila *, demande pour la
troisieme Pois a Frédéric s'il compte venir au week-end Cénacle *, il s’entend répondre « oui »,
qu'il regrette presque instantanément.

Une semaine avant la retraite, Frédéric recoit une effusion de 'Esprit saint.

« Alors que je me sentais mal dans ma vie, je me suis senti aimé de Dieu d'un amour
immense, libéré d'angoisses, de coleres, me sentant indigne de ce que je venais de recevoir »,
raconte-t-il. Avide de connaitre la Parole de Dieu mais complétement désemparé par «
comment faire », « comment prier », « par quoi commencer », il demande a son épouse de
l'aider.

Le week-end Cénacle arrive a point nommé. J'ai découvert que nous sommes créés a
l'image de Dieu, que nous nous aimons a travers l'‘amour de Dieu et que notre amour est
de plus en plus fort chaque jour.

Deux mois plus tard, Frédéric fait sa confirmation en méme temps que sa fille, et sa marraine
de confirmation n'est autre que.. sa femme. « Nous pouvons enfin parler de Dieu a la maison
tout le temps, j'ai intégré le groupe des hommes de la paroisse, je suis le parcours Alpha, nous
faisons des pélerinages, des retraites, nous avons rejoint le groupe de préparation au mariage
de notre paroisse, nous allons a la messe tous les dimanches bien sir mais aussi en semaine
et la cerise sur le gdteau, le dernier cadeau de Dieu, c'est que nous attendons un heureux
événement pour le mois d'avril 2020 | Qui aurait pu croire cela possible il y a un an de cela ?
A part Dieu lui-méme ! », s'exclame, reconnaissant, Frédéric.

* Vivre en couple 48h de ‘Cénacle conjugal’ sous l'impulsion de I'Esprit Saint.
http://www.communion-priscille-aquila.com



http://www.communion-priscille-aquila.com/
http://www.communion-priscille-aquila.com/Week-end-Cenacle-Pentecote-sur-notre-couple.html
https://www.parcoursalpha.fr/
http://www.communion-priscille-aquila.com

CHANTS

[Entrée Acclamez votre Dieu - 1

[Psaume 39 Seigneur, viens vite & mon secours.

[PU Comble nous de ta miséricorde, Seigneur.

Communion Goutez et voyez comme est bon le Seigneur - 38

Sortie Criez de joie - 7

Dimanche 19 janvier 10h30 |Famille LECORGNE

Lundi 20 janvier 19H00 [M™¢ Madeleine CHESNAIS (+)

Mardi 21 janvier 19H00 |Pour les défunts

Mercredi 22 janvier 9HO00 |Intention particuliére

Jeudi 23 janvier 9HO0 |Pour les défunts

Vendredi 24 janvier 19h00 |Pour les défunts

Samedi 25 janvier 9h00 |Pour les défunts

Conversion de St Paul

Dimanche 26 janvier 10h30 |M™¢ Jeannine BRIAND - LEBRECHENECK (+)
Le parcours Alpha démarre Mais ce parcours est aussi pour vous, les

/ paroissiens !

Un bon moyen pour redynamiser votre vie de foi !
Pour améliorer 'organisation, pouvez-vous vous
inscrire auprés des nouveaux responsables,
Denis et Laurence Arnauld au 06 78 08 58 34 ou

. i bien a alpha.rennes@gmail.com
Qui allez-vous inviter ??? Pour cuisiner : alpha35csh@gmail.com

Jeudi 23 janvier a 19h15
( apéro, diner servi et
présentation du parcours !)

Puis les jeudis soirs suivants

Informations paroissiales

% Vendredi 24 janvier : Réunion des servantes d’assemblée a 18h00.

% Dimanche 26 janvier : 10h30 entrée en catéchuménat, pot apres la messe.

aliance Coup d’envoi de la 15éme Université de la vie d’Alliance Vita : quel sens a la

- ) vie ?
\ ' , Lundis 13, 20, 27 janvier et 3 février 2020 a 20h15

Au programme

exposés, témoignages, exercices et débats sur la quéte de sens dans nos vies, la souffrance,
le désir, la fragilité, la dépendance, la procréation artificielle. ..

Maison des Associations 6 cours des Alliés 35000 Rennes
http://universitedelavie.fr

LA LEPRE EST * 67¢éme Journée Mondiale des Lépreux *
UNE MALADIE TROPICALE

Quéte a la sortie de la messe le dimanche 26 janvier par des
bénévoles de la Fondation Raoul Follereau afin de collecter les fonds
indispensables aux actions de dépistage, de soins, de recherche et de
réinsertion des malades de la lépre...

Merci de votre générosité !
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O[ﬁce des lectures

:PREN\IERE LECTURE

Lecture du livre du prophete Isaie (Is 49, 3.5-6)

:Le Seigneur m’a dit : « Tu es mon serviteur, Israél, en toi je me glorifierai. » Maintenant le Seigneur parle
lui qui m’a formé dés le sein de ma mére pour que je sois son serviteur, que je lui raméne Jacob et que je lul:
rassemble Israél. Oui, j’ai du prix aux yeux du Seigneur, ¢’est mon Dieu qui est ma force. Il parle ainsi :

i« C’est trop peu que tu sois mon serviteur pour relever les tribus de Jacob et ramener les rescapés d’ Israel
je vais faire de toi la lumiére des nations, pour que mon salut parvienne jusqu’aux extrémités de la terre. »

iPSAUME 39

:Seigneur, viens vite 2 mon secours.

:D’un grand espoir j’espérais le Seigneur :
il s’est penché vers moi

iDans ma bouche il a mis un chant nouveau,
une louange a notre Dieu.

‘Tu ne voulais ni offrande ni sacrifice,

étu as ouvert mes oreilles ;

itu ne demandais ni holocauste ni victime,
falors j’ai dit : « Voici, je viens. »

Dans le livre, est écrit pour moi
ice que tu veux que je fasse.
‘Mon Dieu, voila ce que j’aime :
ita loi me tient aux entrailles.

;Vois, je ne retiens pas mes levres,
‘Seigneur, tu le sais.

i’ai dit ton amour et ta vérité

@ la grande assemblée.

'DEUXIEME LECTURE

:Lecture de la premiére lettre de saint Paul Apdtre aux Corinthiens (1, 1-3) :
M01 Paul, appelé par la volonté de Dieu pour étre Apdtre du Christ Jésus : avec Sosthéne notre frére, je!
m "adresse a vous qui étes, a Corinthe, 1’Eglise de Dieu, vous qui avez été sanctifiés dans le Christ Jésus,;
ivous les fideles qui étes, par appel de Dieu, le peuple saint, avec tous ceux qui, en tout lieu, invoquent le}
inom de notre Seigneur Jésus Christ, leur Seigneur et le ndtre.Que la grice et la paix soient avec vous, de lai
Epart de Dieu notre Pére et de Jésus Christ le Seigneur. :

{EVANGILE selon Saint Jean (1,29-34)

{En ce temps-13, voyant Jésus venir vers lui, Jean le Baptiste déclara : « Voici I’ Agneau de Dieu, :
iqui enléve le péché du monde ; c’est de lui que j’ai dit : L’homme qui vient derriére moi est passé devant;
Emoi, car avant moi il était. Et moi, je ne le connaissais pas ; mais, si je suis venu baptiser dans I’eau, c’est§
Epour qu’il soit manifesté a Israél. » Alors Jean rendit ce témoignage : « J’ai vu I’Esprit descendre du ciel;
icomme une colombe et il demeura sur lui. Et moi, je ne le connaissais pas, mais celui qui m’a envoyé;
ibaptiser dans I’eau m’a dit : « Celui sur qui tu verras I’Esprit descendre et demeurer, celui-1a baptise dans!
;l’Esprit Saint. Moi, j’ai vu, et je rends témoignage : c¢’est lui le Fils de Dieu. » :



Diner - Réflexion Roc & partir du film « Hors Normes » d’Eric Toledano et Olivier Nakache

i Jeudi 30 janvier & 20h15 au Lycée Saint Vincent, avec la participation de Laurent de Chérisey, fondateur
i de I’association « Simon de Cyréne ». Prix du repas 12€ (5€ pour les étudiants)
i Nous vous invitons & voir le film avant le Diner-Débat. Si vous ne I’avez pas encore vu, vous pourrez vous
i rendre au Cinéma Le Foyer d’Acigné (rue du Stade 35690 ACIGNE) le mercredi 22 janvier a 20h30 ou le
i dimanche 26 janvier & 17h45. :

Inscription obligatoire avant le 23 janvier 2020, par écrit, 8 Madame H. de GOESBRIAND
i 52 rue Honoré de Balzac — 35700 — Rennes, en joignant votre cheéque, libellé & I’ordre de « ROC »

SAVE THE DATE - Vous vous posez la question de partir en mission humanitaire, seul, en couple, en
famille ? Vous avez envie de mettre vos compétences au service d'un projet d'Eglise qui a du sens ?
Venez découvrir FIDESCO de 9h30 a 13h le samedi 8 février, a la maison Jean XXIII, 3 rue de Vincennes

a Rennes.

bt plus d'infos : ma.aulotte@gmail.com ou 06 58 38 16 59
Partir avec FIDES[IB’y

Triduum marial Du 31 janvier au 2 février 2020 & la Basilique Saint-

Sauveur sur le théme : Marie, modéle du disciple-missionnaire
Présidé par Monseigneur Alexandre JOLY, évéque auxiliaire de Rennes.

Pour plus d’informations : https://rennes.catholique.fr/actualite/agenda-diocesain/
345321-triduum-mariale-a-basilique-saint-sauveur-de-rennes/

Citation de la semaine Blague de la semaine ;-)

« L'homme qui pardonne ou qui Quelle est la différence entre un
demande pardon comprend qu'il y a une chrétien et un boxeur ? Aucune, tous
vérité plus grande que lui. » les deux savent qu'il y a plus de joie a
(Saint Jean-Paul II) donner qu‘a recevoir ;-)

Permanence Presbyteére : Louange a I'oratoire Confessions dans I’eglise
*|undi de 17h00 a 19h00 * du mardi au samedi : * mardi: 18h30 - 19h00
*du mardi au vendredi de 8h30. * vendredi : 18 h30 - 19h00
9h30 a 12h00 et de 14h00 a * dimanche, dans I'église : * samedi : 9h45 - 10h45
19h00. 10h00.
*|e samedi de 10h00 a

12h00. Chapelet : jeudi : 16h00

Paroisse Saint Hélier 129, rue Saint Hélier wail : paroisse@saint-heliernet

Tel.: 0299418294 Site : www.saint-heliernet
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